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24 de septiembre 2024 I.E. JORGEELIECER GAITAN - SALON ..
ATRAPASUERIOS HORA FINAL: 5:30 p.m.

(Municipio de Sabanalarga)

OBJETIVO DE LA REUNION
Identificar |a relacién entre Derechos Humanos y el ejercicio de la sexualidad y las formas a través de las cuales los Derechos Sexuales y
Reproductivos se ven vulnerados, fortaleciendo conocimientos, actitudes, habilidades y précticas que les permitan a los adolescentes y
jovenes reconocerse como sujetos de derechos y agentes de transformacion social de sus vidas y de sus entornos.

FUNCIONARIO RESPONSABLE v' Diana Gisela Cuevas Maldonado-Psicosocial
FUNDEPRO v" Nidia Patricia Pinto Mendoza— Gestor de Experiencia.
TEMAS
TRATADOS
AGENDA

1. Saludo y bienvenida.
2. Desarrollo de la Actividad

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Se inicia con la actividad y con el saludo de los profesionales, La gestora de experiencias Nidia Patricia
Pinto Mendoza y psicosocial Diana Gisela Cuevas Maldonado, del municipio de Sabanalarga, Se da la
bienvenida a todos los nifios, nifias y adolescentes al encuentro entre pares el cual tiene como objetivo de
celebrar la semana Andina

Se conté con la participacion de los siguientes grupos
e LOS INDECISOS (14 - 17 afios) - 3:30 p.m. a 5:30 p.m.

Se dainicio con una conversacion amigable en la que se resaltd la importancia de sensibilizar e informar
a los adolescentes en derechos humanos, sexuales y reproductivos, Asi mismo se explica que la
sexualidad es una parte fundamental de nuestra identidad y cultura.

Se realizo la actividad del "Prevencién de Embarazo en Adolescencia, Derechos Humanos, Sexuales y
Reproductivos" los participantes formaron equipos y a cada uno se le entrego un pliego de papel Kraft
donde deben realizar un cartel de donde se evidencie las ventajas y desventajas de los hombres y las
mujeres, al finalizar cada uno expuso su opinién, donde reflexionaron que pese a las diferencias de cada
uno los hace esenciales y que es importante aceptarse tal y como son y tratar de sobre llevar aquéllas
desventajas.

La actividad “Caja de situaciones” tiene como objetivo socializar sobre los Derechos Humanos aplicados
a la vida sexual y reproductiva, se les entrego tarjetas con diferentes preguntas que conllevan a los
participantes a razonar y reflexionar sobre el tema. La psicéloga da una breve explicacién sobre el
contenido de las tarjetas. La sexualidad es una parte fundamental de la identidad humanay la autonomia
sexual implica la libertad de elegir con quién, cudndo y cdmo se expresa y que toda persona tiene
derecho a la privacidad de su intimidad.

Las actividades cumplieron con su objetivo a cabalidad llevandolos a reflexionar sobre los derechos de
la sexualidad y es una parte integral de la personalidad de todo ser humano. Su desarrollo pleno depende




de la satisfaccion de necesidades humanas basicas como el deseo de contacto, intimidad, expresiéon
emocional, placer, ternura 'y amor. La sexualidad se construye a través de la interaccion ente el individuo
y las estructuras sociales. El desarrollo pleno de la sexualidad es esencial para el bienestar individual,
interpersonal y social. Los derechos sexuales son derechos humanos universales basados en la
libertad. Dignidad e igualdad inherentes a todos los seres humanos.

RESPONSABLES
COMPROMISOS PACTADOS
f
e Respetar la autonomia y libertad sexual |
de los demas.
e Defender los derechos sexuales de y _ _ | _ _
reproductivos de todos. Diana Gisela Cuevas Maldonado-Psicosocial

Nidia Patricia Pinto Mendoza— Gestor de Experiencia.

FECHA PROXIMA REUNION LUGAR

Por Agendar. Por Agendar.




